RAPPORT
D'ACTIVITE

20
215

clowns

Q)
dokte



PRESENTATION

L’association Clowns Dokte
ceuvre depuis plusieurs
années en milieu hospitalier,
principalement en pédiatrie
et en geériatrie, en Martinique.

Elle accompagne une equipe
d’artistes professionnels
formeés au clown
d’accompagnement, qui
interviennent regulierement
au sein des établissements
de santé pour offrir des
instants de joie, d’humanite
et de répit.

Le clown d’accompagnement
est un allié therapeutique. Il
accompagne le personnel
hospitalier dans leurs
missions et aide a
dedramatiser les situations
complexes et difficiles.




NOS VALEURS

EMPATHIE & BIENVEILLANCE

Nous plagons I'écoute et I’accueil des
émotions au coeur de nos
interventions, creant ainsi un lien
authentique avec chaque personne
rencontree.

Notre approche vise a apporter du
reconfort et de la joie, en respectant
le vécu et les besoins de chacun.

CREATIVITE & FANTAISIE

Nous utilisons I'imaginaire et I'humour
pour transformer I’environnement
hospitalier en espace de léegereté et
de réve. Chaque intervention est une
création unique, adaptée aux
situations et aux personnes, pour
susciter des sourires et des instants
magiques.

SOLIDARITE & ENGAGEMENT

Nous travaillons en equipe, partageant
Nnos experiences et nos competences
pour renforcer notre impact collectif.
Notre engagement constant nous
pousse a étre présents et actifs
aupres des patients, des familles et
des soignants, jour apres jour.
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NOS PROJETS

LE RIRE POUR GUERIR

Intervention hebdomadaire
de duos de clowns a I’hépital
a la Maison de la Mére et de
lenfant (CHUM Martinique)
et au Centre Hospitalier
Nord Caraibes du Carbet.

LES PASSEURS DE REVES

IRM EN JEU

Nous intervenons a la MFME
pour accompagner les
enfants entre 3 et 8 ans qui
doivent réaliser une IRM.
L'objectif est de diminuer
'anxiété des enfants avant
l'anesthésie générale.

KLOUN GRAN MOUN




NOTRE EQUIPE

CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Membres du Bureau

e Présidente: Anne
Vissuzaine, comédienne et
formatrice

e Trésorier : Alban Thomas,
comptable

Autres membres du CA

e Olivier Fléchelles, chef de
Pbole, PH en soins critiques
pédiatriques a la MFME

e Sébastien Pied, éducateur
spécialisé et soignant a la
MFME

e Baptiste Decaestecker,
cadre

¢ Haik Mouradian,
psychiatre

e Marc Do Emilio, comédien

e Agnes Faure,
bibliothécaire

e Emeline André,
enseignante

EQUIPE ARTISTIQUE

L'équipe des Clowns Dokte
est composée de 8 clowns
professionnels en milieu de
soin, qui développent des
techniques du spectacle
vivant comme la musique, la
magie, le cirque, le théatre...

Direction artistique
e Anais Hervouet

e Marie Raimbault

¢ Malika Guesaraoui
e Betty Gargault

Autres comédien.nes clowns
e Frangois Dalencour

e Marco Do Emilio

e Romuald Epaillard

e Lydia Rousseau

DEVELOPPEMENT &
COMMUNICATION

L'association s’est
enrichie en 2024 de deux
partenaires prestataires
en développement et
communication.

e Anne Leduc, chargée
de développement

e Laurie Nirennold,
chargée de
communication




NOS CHIFFRES CLES

5348

bénéficiaires

Les clowns ont touché pres
de 5400 personnes lors de
leurs interventions a
’hépital en 2024. (enfants,
parents, soignants,
résidents d’EHPADSs)

Notre équipe de
comeédien.nes
professionnel.les se forme
en continu a I’art du clown
et a I'intervention en milieu
de soin.

dont 1800 enfants
hospitalisés de O a 18 ans...

109

interventions

109 interventions en duo
ont été offertes dans les
différents établissements
de santé.

Nous avons doublé le
nombre de nos
interventions par rapport a
2024

489

personnes
agees

et 489 personnes agées
résidents d’EHPADs de 60 a
103 ans !

100k

vues

Nous avons touché plus de
100 000 personnes sur
’ensemble de notre
communication digitale.
(Insta, Fb, TikTok et
YouTube)
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NOTRE BILAN
FINANCIER

L’association a réalisé un excédent de 7 092 €.

L’association a obtenu 107 864 € de fonds sur la période, essentiellement en
subventions et en dons.

L’association a pu obtenir 92 960 € de subventions et I'opération solidaire a permis
de récolter 7630 € de dons.

AUGMENTATION DES SUBVENTIONS

En 2024, le renforcement des partenariats avec les
institutions ont permis de consolider I’assise
financiére de I’association et d’augmenter le
nombre et la régularité des prestations offertes a
I’hépital sur ’année.

27 %

Cette amélioration de notre santé financiere nous a
permis en 2025 d’augmenter encore nos recettes et
de retourner avec plus de régularité a I’hopital.

Les dépenses s’élévent a 100 772 €, avec comme principal poste de dépense les frais de
personnel pour 61405 € et la rémunération des clowns auto-entrepreneurs pour 12101 €.
Un autre poste important concerne la rémunération des prestataires pour le
développement et la formation des équipes.

Subventions @ Aides privées @ Autres

120000

o - -

80000

60000

40000

20000

Autres
3%
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exterieures
24%

Frais de personnels
73%

CHARGES 2025

2025 2024 2023
PRODUITS 2025 - 2023
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NOS TEMPS FORTS

DE RETOUR A L’HOPITAL

Les clowns retournent a
I’hépital plusieurs fois par
semaine, ce qui renforce les
liens et la collaboration avec
les équipes et I’institution.

MASTER CLASS

Nous avons démarré en mars
un cycle de trois ateliers
autour de I’art du clowns. Ces
ateliers sont destinés aux
artistes, bénévoles et
curieux. Au programme : jeux,
improvisations et exploration
du clown. L’idée est de faire
découvrir cet art encore peu
connu en Martinique et
éventuellement créer des
vocation et agrandir I’équipe.

STRUCTURATION

Avec le soutien du Fond de
Développement de la vie
associative, |’association a
entamé un travail de
structuration : écriture du
projet associatif,
gouvernance, roles et
missions des membres...

e« FEV. 2025
KLOUN GRAN MOUN

Nous avons obtenu le soutien
du CFPPA et de nouveaux
financeurs comme le MOM et
la CACEM pour accompagner
ce projet. Nous avons ainsi pu
qualifier le projet et favoriser
le travail avec des EHPADs
avec lesquels la collaboration
est optimale (staff,
transmissions, projets
communs).

e MAI 2025

TI MOUN EXPO

Participation de I’association
au Salon Ti Moun Expo. Nous
avons pu rencontrer des
acteurs du monde de
’enfance et des monter des
partenariats.

e JUIN 2025
JOURNEE “SOIGNANTE”

Création des « Journées
Soignantes », durant
lesquelles les comédiens-
clowns interviennent

exclusivement auprés des
équipes hospitalieres. Ces
temps dédiés permettent de
recréer du lien, d'apporter
des moments de Iégéreté et
de favoriser le bien-étre
collectif au sein des services.
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NOS TEMPS FORTS

INTERVENTIONS EN
MILIEU SCOLAIRE

Ateliers et interventions
autour de la santé mentale et
les bienfaits du rire pour les
jeunes dans des
établissements scolaires

ATRIUM

opIYUes

FORMATION CONTINUE
Chaque mois I’équipe
artistique se réunit en jeu de
plateau a Tropiques Atrium -
Scene Nationale. Ce temps
est trés important pour
échanger sur les pratiques et
travailler “son clown”. En
paralléle, et les artistes se
forment hors de la Martinique
pour revenir avec de
nouveaux outils de travail.

o
(&)
SOUTIEN DE LA SARA

Dans le cadre de sa démarche
de Responsabilité Sociétale
des Entreprises (RSE), la SARA
a décidé de soutenir notre
association en qualité de
meéceéne, en s'engageant a
nos cotés pour une durée de
trois ans. Cet engagement
témoigne de sa volonté de
contribuer a des actions a
fort impact humain et social
sur notre territoire.

« OCT. 2025
FORMATION “GERIATRIE”

L’équipe artistique a été
formé par Marie-France
Duflot, comeédienne et
formatrice de la Compagnie
de I’Envol.

Sur le terrain, en EHPAD, et en
formation, elle a partagé son
expérience, son regard. Ces
temps de formations
nourissent les pratiques des
comédien.nes de I’association
et renforce les savoirs-faire
en établissement de soins.

e TOUTE L’ANNE

SUPERVISIONS & SANTE
DE L’EQUIPE

Les comeédien.nes intervenant
dans des établissements de
santé sont souvent
confronté.es a des situations
difficiles. Il est trés important
pour nous de pouvoir déposer
certaines difficultés et de
trouver des solutions
collectives. Nous travaillons
avec des professionnels de la
santé mentale qui
accompagnent
mensuellement les artistes.

« DEC. 2025
OPERATION SOLIDAIRE

Lancement d’une campagne
de dons d’envergure intitulée
« Solidarité pou ti manmay !
Ansanm épi Clown Doktée ».
Concert solidaire, passage en
tv, appel aux dons...




NOS TEMPS FORTS,
EN IMAGES...

j - Formation Clowns
avec la Cie LEnvol
- octobre 2025




COMMUNICATION

OPERATION SOLIDAIRE

COMMUNICATION

e Diffusion d’un spot
publicitaire sur
Martinique Premiére,
financé par AXA.

e Visites Presse au CHU
¢ +80 000 vues Instagram
e +40 000 vues Facebook

EVENEMENTS

U1




OPERATION URNES EN
PHARMACIES
» Dépots d’urnes dans les

pharmacies, prés de 1200
euros récoltés.

DISTRIBUTION DE
CHOCOLAT LAUZEA

FONDS RECOLTES LORS DE LA CAMPAGNE

7 900 € de dons récoltés

e 3000 € de la part d’entreprises et Clubs services
e 1900 € des évenements
e 3000 € de dons de particuliers

3 300 € de valorisation en dons médias (spots TV & radio)
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ON PARLE DE NOUS

Quand les Clowns dokte

apportent de la douceur a la MFME

Fanfan el CGteleite, les clowns de [association Clowns dokts, ont transformé, dermigrement, fes couloirs de fa Maison de la femme, de fa mére ef de lenfant
en parenthése de couleur el de rires. Entre chocofats, pelites attentions el moments de poésie, ils ont offert un véritabile souffle de légéreté aux enfants hospilalisés,
d fers familles ef aux soignants, & Ieure ol lapproche des fétes rend feur présence plus précieuse encore,

Karine Saint-Louls-Augustin
Lt o e et b

n ¢¢ peoadi mating o be hall
dentrée de la Mabson de la
femme, de la mere a de
Fenfant (MFME), deux sil
houcties cclatantes ont attire lat-
tenthon. Fanfan e Cltelette, les
clowni de lasocistion Clowns

dokté, nee rouge ot costumes flam-
bovanits, onl offert wourines, petites

Chocolats en man, Fanfan
of Cotedotte apportont
wie fouche de douceur

& un feune pafient of

DU SRS SoMgnanies,

[

R E IO |
FE00 £ 40U IHex

attentions,.. o chovolats  aux
jeunes patients, 4 leurs parents
ainud qulau personnel hospitalier.
Dans les chambres comme dans
les coulodry, il ont semé quelques
minutes de podsie o de légereté,
offrant un vral moment de respira-
tion  tous ceus qu'ils crobaient.

« Une longue histoire
avec I’hépital »

« Les clowns dokte interviennent
i depuls 2018, Nous avons huit
artivies professionncls, formids spé-
cifiquement au clown hospitalier,
Ils viennent deuy fois par semaine,
toute lannée, pour amener du ré
confort dans des moments souvint
trés anxiogénes », rappelle Anne
Leduc, chargée de développement
de Nassociation,

Contrairement aux idées regues,
les Clowns doked ne « font pas un
spectacle », I pratiquent un véri
table accompagnement thérapeu
tque, en lien étroit avec les équipes
médicales. Musiciens, circassiens,
jongleurs, acrobates, magiciens,

France Antilles - décembre 2025

tous suivent une formation conli-
nue sur les pathologhes pécia:
triguses afin d'adapter leur présence
au plus prés des besains de Fenfamt
et de va famille

« U parle vraimeni de soin. Le
clown hospitaller est parfols appelé
clown daccompagnement, |l ne
pulirht pas, évidemment, mais il
contribise au bien-dre émotionnel,
il et un vral facteur de guérison.
Son ride est de rendre le parcours
Ilu!fl!tuhcf un peu moins cur =,
insiste Anne Leduc.

Un moment particulier,
en décembre

La pértode des fétes revét une di
mendion spéciale. « En décembre,
les enfants hospitalisés aimerabent
ére en famille, On essale done
dapporter un pew plus. Au-
jourd'hal, grice aux chocolatiers
Lauzea qui nous ont offert des
douceurs, nous pauvons distribuer
des cadeaux el crder un moment
vralment chaloureux », maconte
Anne Ledue

Du oblé du personnel médical,
lenthousiisme est ke méme. = Ca
apporte veaiment de la jole aux
enfants, Beavcoup  adorem e
conlagct aver les .'ln\rlh, AAFL il
lorsgqu'ils jouent de la musigue. s
nous aldent énormément A apalser
les enfants mvant certains soins,

S|

Pour les fétes. cest encore plus pre
cleux =, confie une infirmidre

Une action solidaire
pour se faire connaitre

Siocette opération dmervetlle les
enlanty, elle vise aussl 4 soutenie
lassociation, « Nous vivons exclu-
slvement grice & la pendrosind
des Martinigquals =, rappelle Anne
Ledue, Une collecte et actuele-
ment en cours sur clowndokie
<o, dans plusicurs pharmacies
partenaires, et via des actions
culturelles comme e spectacle

Les Clowns dokid, Fanfan of Codteletie, appartent un instant o
& aux enfarts loes oe feur passage d la MEME.

Uin sourire partagé entre clowns ef soignants - une pause
Bigvirind aans i quotichen hospltalfor

Barm L amd

dimprovisation programme e 21
décembre an TOM, dont Pintégra-
livé des recettes sera reversée & Fas

sociation. Dés carnets de coloriage
wont également ¢n vente pour
contribuer au financement de leurs
Interventions

Dans lew couloin de la MPME,
Fanfan o Chteletle poarsuivent
lénsr tournde improvisde. Un clin
dioedl par-ci, une grimace par-1, f
surtout gette capacité & capior
I'instant, & faire oublier la maladie
quelgues minules. Une parenthise
de douceur, dans un hew ol elle ext
parfols si dithicile & trouver.

[T RTrpeE




ON PARLE DE NOUS

8 déc - Face a Face - ATV

6 decembre - Emission Laisse moi te dire / Radio Transat
12 décembre - Martinique Premiére TV / Journal de 19h
13 décembre - A coeur Ouvert / Zitata TV

ler janvier - Fanm / Zitata TV

Toutes les interviews ICI

5 vidéos réalisées par Coralien
Baccarard et diffusées pendant
15 jours sur Martinique
Premiére.

Pour les consulter c’est ICI

AUTRE EVENEMENT MEDIATISE

e VENTE CARITATIVE

Vide grenier et vente caritative
réalisée par les éléeves du
Séminaire College.



https://www.youtube.com/@clownsdokte
https://www.clownsdokte.com/blog

PARTENAIRES

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS
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PERSPECTIVES 2026

Mécénat

Nous souhaitons développer le
meécénat d’entreprise, développer des
partenariats de qualité avec des
acteurs économiques de notre
territoire et ainsi renforcer notre
budget et augmenter nos
interventions a I’hépital.

Structuration

Continuer le travail de structuration
interne afin d’améliorer notre modele
socio-économique ainsi que notre
modele de gouvernance, avec une
nouvelle équipe dirigeante au bureau
et au CA.

Projet Ludo-soignant

Ludo-Soignant, initiative pionniére qui
propose des journées dédiées

aux soignants, des formations a
I'approche ludique du soin et une
démarche d'évaluation de I'impact sur les
professionnels.

Mesure d’impact

Evaluation des impacts des
interventions auprés des usagers et
du personnel hospitalier.

CONCLUSION

2025 marque le retour régulier des clowns a
’hépital et le développement d’un nouveau projet
phare Kloun Gran Moun !

En effet, I’association élargit son champ d’action
en gériatrie, tout en consolidant ses outils de
gouvernance, de communication et de formation.

Rire, soin et lien social sont plus que jamais au
cceur de nos actions.
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VOUS SOUHAITEZ NOUS

Faites un don!

Vous souhaitez encourager I’association,
aider les clowns a intervenir dans les
services hospitaliers, participer au bien-
étre des enfants hospitalisés de
Martinique, étre un acteur de
I’amélioration de la vie en pédiatrie.

Rien de plus simple : FAITES UN DON -
CLIQUEZ SUR LE LIEN !

Vous pourrez bénéficier d’avantages
fiscaux :

- 66% de votre don deductible si vous
étes particulier.

Devenez adhérents!

En payant un droit d’adhésion de 20€, vous
pouvez participer a la vie de I’association et
accompagner les clowns et le conseil
d’administration. Vous serez ainsi informés
des différentes manifestations annuelles et
invités lors des assemblées générales.

Etre adhérent a Clowns Dokteé, c’est
permettre le changement d’un mode de
pensée sociétale en étant acteur d’une
association martiniquaise a visée
profondément humaniste.

al,

=

Jadhére toul de suite !

SOUTENIR ?

Devenez méceéenes'!

Entreprises, fondations, ensemble,
aidons les enfants hospitalisés et les
séniors a combattre la maladie et la
douleur. C’est grace a votre soutien que
nous pouvons mettre en place et
pérenniser nos actions auprés de nos
publics.

En nous soutenant, vous changez la vie
des personnes hospitalisées, de leur
famille et vous servez I'intérét général.

Pourquoi devenir partenaire de
I'association Clowns Dokté ?

- Pour améliorer le quotidien des
enfants malades et de leur famille

- Pour mieux accompagner les séniors
et les sortir de I’isolement

- Pour que vos salariés soient fiers de
’engagement de leur entreprise

- Pour mettre en valeur 'image de votre
entreprise

- Pour profiter d’une réduction fiscale
(-60% deéductible).

- Pour avoir un impact concret sur la vie
des enfants malades et de leur famille

Contactez nous:
clownsdokte972@gmail.com

Devenez bénévoles!

Aider I’équipe lors des différents
manifestations caritatives ou festives
(récoltes de fonds, ventes, soirées...).

Devenez bénévole de I’association
«Clowns Doktée», venez vivre des
moments passionnants et passionnés
autour d’actions organisées par une
équipe soudée et hors du commun!

Pour connaitre notre calendrier
d'actions et nous rejoindre, vous pouvez
nous contacter au 0696 033 988 ou par
mail : clownsdokte?72@gmail.com
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https://www.helloasso.com/associations/association-clowns-dokte/adhesions/devenir-adherent
https://www.helloasso.com/associations/association-clowns-dokte/formulaires/2
https://www.helloasso.com/associations/association-clowns-dokte/formulaires/2
https://www.helloasso.com/associations/association-clowns-dokte/formulaires/2
https://www.helloasso.com/associations/association-clowns-dokte/formulaires/2
mailto:clownsdokte972@gmail.com

CONTACT:

Association CLOWNS DOKTE
Lot. Longyvilliers -
16 chemin des pavillons
97221 LE CARBET
Tel: 0696 03 39 88
www.clownsdokte.com
E-mail: clownsdokte972@gmail.com

Suivez-nous sur les réseaux sociaux !
@clownsdokte


mailto:clownsdokte972@gmail.com
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